
 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

курса внеурочной деятельности «Каллиграфия»  

для обучающихся 1– 2 классов 
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Содержание курса внеурочной деятельности 

1 класс 

Развитие мелкой моторики  

Диагностика определения уровня развития ручной умелости (мелкой моторики) 

Знакомство с высотой больших и малых элементов, их письмо в строчке на одинаковом 

расстоянии. 

     Упражнения для работы над высотой букв  

Развитие мелкой моторики руки путём обведения овальных линий, штриховки и 

раскрашивания 

По грибы по ягоды (обведение рисунков по контуру) 

Юный строитель (вертикальная штриховка) 

Забавные мордашки (рисование с использованием элементов букв) 

    Упражнения для работы над формой отдельных букв  

С Аладдином за волшебной лампой (лабиринт, безотрывное рисование спирали по контуру, 

уменьшающиеся и увеличивающиеся фигуры) 

Сказочный город (все виды штриховок и обводок) 

Делай как я (повторение заданных фигур, узора) 

      Узоры на стекле (знакомство с элементами: наклонные линии с закруглениями внизу и 

вверху) 

В гостях у Винни-Пуха и Пятачка (знакомство с элементом - наклонная палочка с 

петелькой) 

Зимние забавы (знакомство с элементами: овал и полуовал) 

Умелые ручки (лепка элементов букв, складывание букв) 

     Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв  

В гостях у Айболита (сравнительные характеристики элементов букв С, О, Э) 

Ледяной город (сравнительные характеристики элементов букв И, Й, Ш, Ц, Щ) 

      Незнайка в Солнечном городе (сравнительные характеристики элементов букв Г, Р, П, Т) 

А что у Вас? (сравнительные характеристики элементов букв А, Л, М, Я) 

Храбрый заяц (сравнительные характеристики элементов букв З, Е, Ё) 

Волшебный клубочек (сравнительные характеристики элементов букв (Д, Ю, Ф, В, Б) 

Веселый жук (сравнительные характеристики элементов букв Х, Ж) 

Мы ученики (сравнительные характеристики элементов букв У, Ч) 

Точка, точка, запятая (работа по клеточкам) 

    Упражнения для работы над наклоном и параллельностью элементов букв  

Путешествие в город мастеров (сравнительные характеристики элементов букв Н, К) 

Эти странные буквы (сравнительные характеристики элементов букв Ы, Ь, Ъ) 

Забавные мордашки (рисование с использованием элементов букв) Соотнесение звуков и 

букв. 

Весёлая азбука 

Алфавит. 

     Упражнение в письме под диктовку. 

Списывание с печатного текста. 

Письмо под диктовку. 

 

2 класс 

Повторяем написание основных элементов букв  

Ориентирование на листе бумаги. Большие и малые прямые наклонные линии. Прямая 

линия с закруглением внизу. Прямая наклонная линия с закруглением вверху. Малая и большая 

прямые наклонные линии с закруглением вверху и внизу. Большой и маленький овалы. 

Большие и малые полуовалы. Линия с петлёй вверху и внизу. Малая и большая пламевидные 

прямые. Петля на линии строки. 

Отрабатываем написание форм букв по группам  



Группа букв: и, ш, И, Ш, п, р, т ,г. Группа букв: л, м, Л, М, я, Я. Группа букв: у ,ц, щ, ч, 

Ц, Щ, Ч. Группа букв: с, С, е, о, О, а, б,д. Группа букв: ь, ъ, ы ,в. Группа букв: Н, Ю, н, ю, к, 

К. Группа букв: В,З, з, э, Э, ж, Ж, х, Х, ф. Группа букв: Ф, Г, У, Т, Б, Р, Д. 

Пишем правильно соединения букв  
Написание соединений ол, ом, оя, об, од, оф. Написание соединений ок, он, оп, ог, ож, 

оз, ос. Написание соединений ое, ой, оц, ош, ощ. Написание соединений аг, аж, аз, аб, ад, ав, 

ас. Написание соединений ие, ий, иц, ищ. Написание соединений ел, ем, ег, еж, ез. Написание 

соединений яб, яр, яв, ят. Письмо трудных соединений юж, юг, юз, ют, юн. Написание 

соединений ль, мь, ья,ье. Написание заглавных и строчных букв в соединении. Написание 

соединений Оо, Сс, Ээ. Рациональные способы соединения 

Подводим итоги  

Списывание печатного текста. Списывание письменного текста. Письмо под диктовку 

букв, соединений, слов, предложений 

Конкурс по каллиграфии. Итоговая работа по каллиграфии. 

 

Планируемые результаты освоения курса «Каллиграфия» 

Реализация программы обеспечивает достижение учащимися начальных классов следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Личностные результаты: 

 - Задает познавательные вопросы учителю. Под руководством учителя находит способы 

решения новой задачи.  

- Принимает и ориентируется на предложения и оценки учителей. Дает нравственную оценку 

своим поступкам и поступкам других людей под руководством учителя. Соблюдает 

элементарные правила этикета и поведения обучающихся. 

 - Договаривается со сверстниками о нормах поведения в ролевой игре и выполняет их. 

 - Выражает свои эмоции в творческих работах, участвует в творческих мероприятиях под 

руководством учителя.  

Регулятивные УУД:  

- Приходит к одному результату, решая задачу разными способами (группировка, счет, 

сравнение, предметов, их преобразование) 

 - Сравнивает результат действия с образцом и исправляет найденную ошибку под 

руководством взрослого учиться высказывать  

- Следует алгоритму контроля решения задачи под руководством учителя  

Познавательные УУД:  

Находит в тексте ответ на поставленный вопрос, слово в словарике учебника или в словаре. 

Находит книгу, иллюстрацию и фотографию по теме (возможно, с помощью взрослого).  

- Наблюдает объект (включая его иллюстрацию) под руководством учителя  

- Анализирует задачу под руководством учителя;  

Коммуникативные УУД:  

- Высказывает простые суждения по поводу прослушанного текста без обоснования  



- Правильно выстраивает простое предложение в устной форме под руководством учителя - 

Работает в паре под руководством учителя  

Обучающийся научится:  

 фиксировать границу и величину элементов; 

 запоминать конфигурацию букв; 

 знать и уметь выполнять разные виды штриховки; 

 при раскрашивании уметь фиксировать границы рисунков; 

 уметь по фрагментам продолжить узор; 

 различать понятия «звук» и «буква», правильно называть буквы и правильно произносить 

звуки в слове и вне слова;  

 определять качественную характеристику звука: гласный — согласный, гласный ударный — 

безударный, согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный, согласный глухой — звонкий, 

парный — непарный (в объёме изученного);  

 характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в слове по заданным 

параметрам;  

 пользоваться при письме небуквенными графическими средствами: пробелом между словами, 

знаком переноса, абзацем; 

 соблюдать правила посадки, положения тетради, ручки в руке; 

 правильно, аккуратно, разборчиво и, по возможности, красиво писать буквы и оформлять их 

соединение; сравнивать с образцом и оценивать каллиграфическую сторону своей записи; 

 применять при письме правила оформления границ предложений, 

 различать два вида чтения: «как говорим» (орфоэпическое) и «как написано» 

(орфографическое); 

 под руководством учителя писать под диктовку и списывать с печатного текста слова и 

короткие предложения (по освоенной технологии), проверять написанное. 

 правильно располагать тетрадь при письме;  

 правильно держать ручку и карандаш;  

 умение ориентироваться на листе тетради;  

 соблюдать гигиенические навыки письма;  

 умение создавать рисунки из геометрических фигур, по шаблону, выполнять различные 

способы штриховки;  

 формирование умений определять высоту букв, отрабатывать форму букв, способы 

соединения букв;  

 каллиграфические упражнения по предупреждению фонетико-графических, орфографических 

и речевых ошибок;  

 умение списывать с готового образца, с рукописного и печатного текста;  

 развитие орфографической зоркости учащихся. 

 

 

Тематическое планирование 

1 класс 

№ Тема Количество 

часов 

 

1. Развитие мелкой моторики  9 Инфоурок 

https://infourok.ru/prezentaciya-

po-kursu-funkcionalnaya-

gramotnost-avtor-m-v-buryak-

na-temu-dozhdevye-chervi-3-

2. Упражнения для работы над высотой 

букв 

5 

3. Упражнения для работы над формой 

отдельных букв  
6 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html


4. Упражнения для работы над формой 

сопоставляемых букв  
4 klass-6188519.html 

 
Уроки для начальной школы 

от «Кирилл и Мефодий» и 

презентации уроков   

http://km-

school.ru/r1/Nachalka.asp 
 
Учительский портал: 

Представлены уроки, тесты, 

презентации, внеклассные 

мероприятия, интерактивная 

доска, компьютерные 

программы 

http://www.uchportal.ru/load/47-

2-2 

5. Упражнения для работы над наклоном и 

параллельностью элементов букв  
9 

Итого:  33 часа 

 

2 класс 

№ Тема Количество 

часов 
 

1. Повторяем написание основных 

элементов букв  
9 Инфоурок 

https://infourok.ru/prezentaciya-

po-kursu-funkcionalnaya-

gramotnost-avtor-m-v-buryak-

na-temu-dozhdevye-chervi-3-

klass-6188519.html 

 

Уроки для начальной школы 

от «Кирилл и Мефодий» и 

презентации уроков   

http://km-

school.ru/r1/Nachalka.asp 
 
Учительский портал: 

Представлены уроки, тесты, 

презентации, внеклассные 

мероприятия, интерактивная 

доска, компьютерные 

программы 

http://www.uchportal.ru/load/47-

2-2 

2. Отрабатываем написание форм букв по 

группам  
12 

3. Пишем правильно соединения букв  10 

4. Подводим итоги  3 

Итого: 34 часа 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
http://km-school.ru/r1/Nachalka.asp
http://km-school.ru/r1/Nachalka.asp
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-3-klass-6188519.html
http://km-school.ru/r1/Nachalka.asp
http://km-school.ru/r1/Nachalka.asp
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2

